
von bis von bis

14:30 14:45 14:30 14:45
14:45 15:00 14:45 15:00
15:00 15:15 15:00 15:15
15:15 15:30 15:15 15:30
15:30 15:45 15:30 15:45 A-Junioren
15:45 16:00 15:45 16:00 B-Junioren
16:00 16:15 16:00 16:15 C-Junioren
16:15 16:30 16:15 16:30 D-Junioren
16:30 16:45 F2 Bam F2 Bam 16:30 16:45 E-Junioren
16:45 17:00 16:45 17:00 F1-Junioren
17:00 17:15 F1 F1 17:00 17:15 F2-Junioren
17:15 17:30 E3 E1/E2 E3 E1/E2 D-Junioren 17:15 17:30 Bambini
17:30 17:45 D-Jun 17:30 17:45 Männer I/II
17:45 18:00 17:45 18:00 Senioren
18:00 18:15 C-Jun B-Junioren C-Jun B-Junioren 18:00 18:15 Frauen
18:15 18:30 18:15 18:30 starmix
18:30 18:45 18:30 18:45
18:45 19:00 18:45 19:00
19:00 19:15 A-Jun Männer I/II Sen. A-Jun Männer I/II Männer I/II A-Jun 19:00 19:15
19:15 19:30 (je nach Wetterlage) 19:15 19:30
19:30 19:45 Männer I/II starmix Frauen 19:30 19:45
19:45 20:00 (Vorbereitung) 19:45 20:00
20:00 20:15 20:00 20:15
20:15 20:30 20:15 20:30
20:30 20:45 20:30 20:45
20:45 21:00 20:45 21:00
21:00 21:15 21:00 21:15
21:15 21:30 21:15 21:30

* Nutzung zwischen März/April und Oktober je nach Wetterlage, keine Nutzung zwischen November und Februar (Hallenzeiten Sporthalle am Lützelbach nutzen)

Hallenzeiten (Sporthalle am Lützelbach)*
* ab November bis März

von bis von bis

15:30 15:45 15:30 15:45 andere Vereine
15:45 16:00 15:45 16:00
16:00 16:15 16:00 16:15 VfB-Zeiten
16:15 16:30 16:15 16:30 A-Junioren
16:30 16:45 F2-Junioren E3-Junioren G2-Junioren F1-Junioren G1-Junioren 16:30 16:45 B-Junioren
16:45 17:00 16:45 17:00 C-Junioren
17:00 17:15 17:00 17:15 D-Junioren
17:15 17:30 17:15 17:30 E-Junioren
17:30 17:45 17:30 17:45 F1-Junioren
17:45 18:00 E1-/E2-Jun. 17:45 18:00 F2-Junioren
18:00 18:15 18:00 18:15 Bambini G1/G2
18:15 18:30 18:15 18:30 Männer I/II
18:30 18:45 18:30 18:45 Senioren
18:45 19:00 18:45 19:00

neue Halle groß klein Gymnastik groß klein

Stadion* Kunstrasen

Mittwoch
Gymnastik

Nebenplatz* Stadion*

Montag Dienstag
klein Gymnastik groß Wo (Platz)

Montag
Wo (Platz)

Mittwoch Donnerstag
Stadion*

Dienstag Freitag

Donnerstag Freitag
groß klein Gymnastik groß klein Gymnastik

Training-Belegungsplan  Kunstrasen / Nebenplatz / Stadion (nur für Bambini, Knirpse und F-Junioren freigegeben)

Kunstrasen Nebenplatz* Stadion*Wo (Platz) Kunstrasen Kunstrasen Nebenplatz*Stadion* KunstrasenNebenplatz* Nebenplatz*

gültig von August bis Oktober 2025 und von April bis Juli 2026

erstellt am 07.11.2025 Trainingszeiten Thomas Rattay, Tel.: +49 176 309 12 115



von bis von bis

14:30 14:45 14:30 14:45
14:45 15:00 14:45 15:00
15:00 15:15 15:00 15:15
15:15 15:30 15:15 15:30
15:30 15:45 15:30 15:45 A-Junioren
15:45 16:00 15:45 16:00 B-Junioren
16:00 16:15 16:00 16:15 C-Junioren
16:15 16:30 16:15 16:30 D-Junioren
16:30 16:45 F2-Jun E3-Junioren 16:30 16:45 E-Junioren
16:45 17:00 16:45 17:00 F1-Junioren
17:00 17:15 F1-Jun. E3-Junioren F1-Jun. F2-Jun. 17:00 17:15 F2-Junioren
17:15 17:30 E1-/E2-Junioren E1-/E2-Junioren D-Junioren 17:15 17:30 Bambini
17:30 17:45 D-Junioren 17:30 17:45 Männer I/II
17:45 18:00 17:45 18:00 Senioren
18:00 18:15 C-Jun. C-Junioren B-Junioren 18:00 18:15 Frauen
18:15 18:30 18:15 18:30 starmix
18:30 18:45 A-Junioren A-Junioren 18:30 18:45
18:45 19:00 18:45 19:00
19:00 19:15 Männer 1. und 2. Mannschaft Männer 1. und 2. Mannschaft AH/Senioren/Ü32 19:00 19:15
19:15 19:30 19:15 19:30
19:30 19:45 starmix Frauen 19:30 19:45
19:45 20:00 19:45 20:00
20:00 20:15 20:00 20:15
20:15 20:30 20:15 20:30
20:30 20:45 20:30 20:45
20:45 21:00 20:45 21:00
21:00 21:15 21:00 21:15
21:15 21:30 21:15 21:30

* keine Nutzung bei Frost/Schnee (Eis) zwischen November und Februar (Hallenzeiten Sporthalle am Lützelbach nutzen)

je Viertel/Hälfte je Viertel/Hälfte je Viertel/Hälfte je Viertel/Hälfte je Viertel/Hälfte

Alternativer Training-Belegungsplan Kunstrasen (Nebenplatz und Stadion gesperrt)
gültig von November 2025 bis März 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Wo (Platz) Kunstrasen*Kunstrasen*Kunstrasen*Kunstrasen* Wo (Platz)Kunstrasen*

erstellt am 07.11.2025 Trainingszeiten (2) Thomas Rattay, Tel.: +49 176 309 12 115


